Happy feet — BioComfort — Vana na nohy

Dulezité instrukce

Pouzivejte vanu dle instrukei, predchézite nebezpeci poskozeni zatizeni. Plijcujte vanu véetné
téchto instrukci. Zapojte pouze do sité s AC 220/230 volta.

Vanu nezapinejte pokud:
e Ma poskozeny kabel.
e Jestlize je vana viditelné poskozena.
e Pokud vana spadla.

Pokud vanu plnite vodou nebo ji naopak vylévate, vytahnéte zastr¢ku ze sit€. Maximalni kapacita je
3,3 litru (nesmi byt ptekrocena). Vzdalenost od vany, sprchy a jiné tekouci vody musi byt
minimalné 1 metr. Vana je k pouziti pouze v sedé (nestiijte v ni).

Vanu vytadhnéte ze sité pokud:
e Zjistite poruchu béhem provozu.
e Po pouziti.
e Pii uklidu.

Poskozeny kabel nechte opravit pouze v autorizovaném servisu nebo u kvalifikovaného elektrikare.
Pokud neni vana provozuschopna, zajistéte likvidaci dle platnych zakont vasi zemé.

Ucinky

Maséz nohou je pozehnanim pfi paleni, unavené a bolesti nohou. Masaz chodidel uvolni napjatou
tkan a podporuje krevni obéh. Toho je docileno diky masaznim tryskam a teplé vode stimulujici
chodidla, kterd zvysuje efekt.

Upozornéni

Pokud trpite neduhy jako je flebitida, kieCové zily, vyrazkou, otevienymi ranami nebo jinymi
chorobami, vyZzadejte si souhlas lékate pred pouZitim.

Uvedeni do provozu

Vanu dejte na rovny a pevny povrch. Pied naplnénim vodou se ujistéte, ze neni napajeci kabel
ptilepen. Vodu v pozadované teploté nalijte k rysce ,,max‘ (nesmi byt ptekrocena). Pfisady do
koupele muzete pridat dle libosti. Zajistéte si pohodlné sezeni a mlizete vanu ptipojit k siti.

Zapnuti
Otocenim piepinace do pozadované pozice zvolite jednu z moznosti:
O0=vypnuto



Massage=masaz
Heat=topeni

Heat/massage= topeni a masaz

Topeni
Pod stupackami je mirny ohtivac, ktery udrzuje vodu rovnomérmé teplou diky komutovanému
topeni. Neni vhodné k ohfevu studené vody.

Masaz
Sednéte si denn€ na 10 minut a budete se citit svézi a odpocati. Mirny tlak na masazni vystupky
zvys$i intenzitu masaze dle vasi potieby.

Bodova masaz (akupresura)

Na nohou existuje fada reflexnich bodd, které jsou spojeny s vnitinimi organy. Masirovanim
ur¢itych bodu jsou stimulovany konkrétni organy a povzbuzuji tak ke zvysenému obéhu. Pokud Vas
zajima reflexni masaz vic, vyhledejte si odbornou literaturu.

Sucha masaz

Patii pro rychlé pouziti masaze bez vody. V tomto piipad¢ musi byt vana pouzita na stupeft masaz.
Dejte vanu do sit¢ a teprve pak vlozte nohy (nohy muizete mit v ponozkach nebo na boso).

CiSténi a udrzba
Pted ¢iSténim vZzdy vypust'te vodu a vypojte ze sité. Nikdy zafizeni nevkladejte do vody.

Poznamka

Opravy miize provadét pouze kvalifikovany elektrikar.



