NAVOD SAUNA BELT
Peclivé si prectéte nize uvedené informace:

Elektrické napéti doddvané z hlavni elektrické sité by mélo byt stejné jako je uvedeno

v technickych datech v navodu.

* Pfi pouzivani nebo skladovani saunovaciho pasu Velform vyrobek neohybejte, nemackejte.

¢ Pfi pouziti Velform Sauna Belt nepouzivejte Spendliky, jehlice nebo jiné ostré kovové predméty.

 VVyrobek Velform Sauna Belt nepfikryvejte zdadnym predmétem, ktery neni uveden v navodu.

¢ \/yrobek nemyjte ve vodé a nikdy ho neomyvejte Cisticimi prostiedky.

¢ \/yrobek nesmi pfijit do kontaktu s vodou, protoze elektrické soucastky jsou i po vypnuti stale pod elektrickym napétim.

¢ \/yrobek nenechdvejte nebo neskladujte na mistech, kde by mohl spadnout do vody nebo jiné kapaliny, napf. blizko vany nebo
umyvadla. Saunovaci pas Velform nesuste v susi¢ce napradlo.

* VVyrobek nepouzivejte, jestlize jste pod vlivem alkoholu, praskd na spani nebo sedativ.

¢ Velform Sauna Belt by nemély pouzivat déti a lidé se zdravotnimi problémy.

U lidi s citlivou pokozkou, ktefi dlouhodobé uzivaji Velform Sauna Belt, mlze dojit k podrazdéni pokozky, jako jsou puchyre a
popaleni. PFi pouzivani budte opatrni.

* Jestlize se citite ospale odpojte vyrobek z elektrické zasuvky.

e Pouzivejte pouze termoreguldtor dodany s Velform Sauna Belt.

e Nenahrazujte ¢asti Velform Sauna Belt z jinych zatizeni.

e Tento pfistroj neni uréeno pro |écebné poufZiti.

* Jestlize saunovaci pas Velform nepouzivate, nenechavejte ho zapojeny v elektrické zdsuvce. Tim se vyvarujete riziku popaleni, ohné
nebo elektrického Soku.

¢ Velform Sauna Belt udrzujte mimo dosah déti.

» Pouzivejte pouze prislusenstvi doporucené vyrobcem a uvedené v ndvodu.

¢ Velform Sauna Belt pouzivejte pouze na takovych ¢astech téla, kterd jsou uvedena v navodu.

Nespravné pouziti mdze poskodit pristroj nebo Vasi pokozku.

¢ Nikdy vyrobek nepouzivejte s jinou plastickou hmotou, mlze zpUsobit popaleni.

* VVyrobek nepouzivejte na zviratech.

VAROVANI(

1. Velform Sauna Belt nepouzivejte ve vané.

2. Velform Sauna Belt nepouZivejte, jestlize kabel nebo jina pripojeni jsou poskozena, jestlize spravné nepracuji, jsou zlomené nebo se
dostali do kontaktu s vodou.

3. Velform Sauna Belt nepouzivejte, jestlize se citite ospale.

4. Velform Sauna Belt nepouzivejte, jestlize mate menstruaci nebo jste téhotna.

5. Pred pouzitim Velform Sauna Belt se poradte se svym lékafem, jestli netrpite zdravotnimi problémy, které by Vam znemoznovaly
pouZzivat Sauna Belt.

6. Lidem s citlivou pokoZzkou doporucujeme nepouzivat Velform Sauna Belt na nejvyssim stupni teploty.

VYUZITI A DOPORUCENI

Mnoho sportovc(, jako jsou boxefi, jezdci na konich, zdpasnici s byky, fotbalisté a dalsi uz fadu let pouzivaji sauny.

Velform Sauna Belt nabizi mnoho uzitk( jako tradi¢ni sauna, ale Velform Sauna Belt ma jednu velkou vyhodu: mlzZete ho pouzivat ve
Vasem vlastnim domé. Kromé toho, m{zZete saunovaci pas soustredit na takové ¢asti téla, kde to nejvice potfebujete. Tato prenosna
sauna je vyborna na zadecek, pas, zada a boky.

Je dllezité, aby jste saunovaci pds Velform pouzivali v mistnosti, kde je pokojova teplota

a nepouzivali klimatizaci, za Ucelem ztlumeni nebo zvyseni efektivity.

V tomto pripadé, Vase télo nebude pocitovat Ucinky nahlé zmény teploty.

Drive nez umistite saunovaci pas Velform na Vasi pokozku, ujistéte se, Ze jste v pohodIné

poloze, bud' leZite nebo stojite. NepouZivejte Sauna Belt, jestlize leZite na briSe, protoze to muzZe zpUsobit problémy elektrického
obvodu.

PFi pouzivani saunovaciho pasu Velform, nepouzivejte zadny druh télového krému nebo

podobny vyrobek. Télové krémy mohou zpUsobit alergickou reakci.

PFi pouzivani saunovaciho pasu Velform doporucujeme pit teplé napoje, jako je mléko, ¢aj nebo kdva. Nepijte studené napoje.
Saunovaci pas pouzivejte nejméné dvé hodiny po jidle.

Pro lepsi vysledky, by jste méli saunovaci pas Velform pouzivat 50 minut, ne vsak delsi dobu.

Po 50 minutdch se pas automaticky vypne. Saunovaci pds nepouzivejte po dobu delsi nez nepretrzitych 45 dni.

Jestlize chcete pokracovat v pouzivani saunovaciho pasu Velform po 45 dnech, ¢ekejte jeden tyden, nez pas zacnete opét pouZivat.



NAVOD NA POUZITI

1. Pfipevnéte saunovaci pas Velform na vybranou ¢ast Vaseho téla (zadecek, pas, nebo boky). Pas Sauna Belt by mél zcela obepinat
Vase télo bez mackdani, dvojeni nebo skladl. Pas nepfipevnujte pfilis tésné. Pokud je Vam Sauna Belt tésny pouZijte prosim
pfilozeny prodluzovaci pas se suchymi zipy, ktery upevnite k Sauna Belt a tim rozsifite jeho obvod.

2. Zkontrolujte, jestli Vase elektricka sit ma stejné elektrické napéti jako je vytisténo na zastréce, ucinte tak pred zapojenim pfistroje
do elektrické sité.

3. Ujistéte se, Ze teplotni regulator je vypnuty.
4. Zapojte elektrickou Sndru do elektrické sité.

5. Na reguldtoru teploty otocte stupnici na maximalni teplotu, tim se pfistroj rychle nahfeje. Po 5 minutach nebo kdyzZ ucitite, ze je
pas dostatecné zahraty sinastavte stupnici na pozadovanou teplotu. Sauna Belt ma idealni teplotu, pokud kontrolka prestane blikat.

6. Na konci saunovani si utrfete pot a pockejte 15 nebo 20 minut, kdy se budete moci osprchovat nebo vykoupat, najist se
nebo napit studeného ndpoje. Neobdvejte se, jestlize Vase pokozka bude nalervenald: tato reakce je nasledkem stalé teploty,
které byla vystavena. Zéervenani se ztrati po nékolika hodinach.

UDRZBA A CISTENI

Jakmile skoncite Vase sezeni, odejméte saunovaci pas Velform a rozprostiete ho na podlahu
dokud nevychladne. Poté pas mUzete vycistit s vihkym hadfikem a osusit. Saunovaci pas
Velform skladujte na suchém misté.

TECHNICKA DATA

Sitové napajeni: AC 230V / 50-60 Hz
Pfikon: 55 W

Automaticky vypinaci systém: 50 min
Teplotni rozsah: 34°C— 75°C(regulovatelné)
Rozméry pasu: 357x248x62 mm

Vaha pasu: 0,340 kg

Délka kabelu: 1,75 m




